Verwijskaart Mondzorg Dieleman Naam baby:
Geboortedatum:
tel.nr. ouder(s) / verzorger(s):
Voeding:
⃝ Borstvoeding       ⃝ Kunstvoeding 
Voedingsproblemen
⃝ Geen ⃝ Verminderde melktransfer ⃝ Pijnlijk voeden ⃝ Kloven ⃝  Bijgeluiden ⃝  Reflux ⃝ Langdurige voedingen ⃝ Frequent voeden
Gewicht ⃝ Groeiende (>20 gr per dag) ⃝ verlies tot 7%  ⃝ >7%  ⃝ Bij niet groeien ouders informatie geven over hoe bijvoeding te geven
Bijzonderheden:
Verwezen door: 
e-mailadres: 


Behandeling tongriem / lipband Mondzorg Dieleman, informatie aan de ouder
Bij jullie kindje wordt gedacht aan een te korte/of te strakke tongriem of lipband, jullie zijn verwezen naar Mondzorg Dieleman
Tijdens het consult op de praktijk zal tandarts Anna Dieleman beoordelen of er sprake is van een te korte tongriem en/of lipband. In overleg met jullie wordt er besloten of de behandeling zal plaatsvinden, dit kan in hetzelfde consult.
Voorbereiding en punten van aandacht;
· Een afspraak kun je zelf maken bij Mondzorg Dieleman, Bellinkplein 3 Middelburg. 
Tel 0118-774114
· Voordien graag het inschrijfformulier invullen op www.tandartspraktijkdieleman.nl
· Het is raadzaam om voor de behandeling je kindje een Paracetamol zetpil te geven( <3 maanden- 60mgr te koop bij Etos-drogisterij). 
· Zorg dat je kindje gedronken heeft voordat jullie naar de praktijk komen
· Tijdens het consult wordt je begeleid door een lactatiekundige IBCLC. Zij geeft uitleg over de procedure en mond en nazorgoefeningen die na de behandeling een aantal weken gedaan moeten worden.
· Vooraf aan de behandeling wordt het wondgebied oppervlakkig verdoofd met lidocaïnezalf. Met behulp van een laser wordt het lip- en / of tongriempje doorgehaald. Dit duurt slechts enkele seconden.
· Na de behandeling is het mogelijk je baby even kort aan teleggen, als troost, of een flesje te geven. Dit kan in de behandelkamer.
· Soms zien we dat het drinken na de behandeling  tijdelijk even wat minder gaat. Lukt het aanleggen aan de borst niet, kolf dan wat melk af en geef deze met een fingerfeeder, cupje of fles. Bij gewichtsverlies boven de 7% is het raadzaam om wat bijvoeding achter de hand te hebben. 
· De meeste baby’s lijken weinig last te hebben na de ingreep. Mocht je baby wat huilerig zijn dan is dit doorgaans binnen 1-2 dagen over. Paracetamol mag je 3x daags, gedurende 3 dagen geven).
· Het kan 1-6 weken duren voor je baby de goede tongfunctie onder de knie heeft.
· De behandeling valt onder het basispakket van de zorgverzekering, en wordt geheel vergoed. Voor de lactatiekundige begeleiding tijdens het consult ontvang je een factuur van €30,- per mail. Dit wordt soms vanuit een aanvullende verzekering vergoedt. 
· Meer praktische informatie vind je op www.mondzorgdieleman.nl
Klinische kenmerken van een te korte tongriem en / of lipband 

1. Positie van de tong tijdens huilen
 [image: ]    	 [image: ]      	[image: ]       	[image: ]⃝ Middenlijn (zijden hoog)             

⃝ Verhoogd (richting verhemelte)	
⃝ Laag (tong ter hoogte van mondhoeken)             
⃝ Laag (tong onder mondhoeken)             


2. Vorm tong tijdens liften van de tong
[image: ] 			[image: ] 			[image: ]
⃝ Hart-vormig				 ⃝ V-vormig				⃝ Rond		 
3. Aanhechting riem aan de tong
[image: ] 			[image: ]		         [image: ]
 ⃝ Punt tong	          		       ⃝ Tussen middenlijn en voorzijde  		   ⃝ Middenlijn
( Klasse 1) 					(Klasse 2 ) 			    (Klasse 3 of 4)
[image: ][image: ]4. Aanhechting tong aan mondbodem
[bookmark: _Hlk71541052][bookmark: _Hlk70607423][bookmark: _Hlk70605641]
 ⃝ Op of net achter kaakwal Klasse 1 of 2   ⃝ Ruim achter kaakwal, Klasse 3 en 4
Altijd indicatie voor behandeling	                Indicatie behandeling indien interventie onvoldoende effect

5. Toegankelijkheid mondbodem. Ga met je vinger onder tong door;
⃝ Soepel   ⃝ Mogelijk maar drempel voelbaar ⃝ Mogelijk maar dik kluwen achterin mond
 ⃝ Onmogelijk, hek

6 Aanhechting lipband
[image: ]		[image: ] 		[image: ]
⃝ Klasse 1/2 Midden 	             ⃝ klasse 3 tot aan kaakwal	⃝ Klasse 4, over kaakwal heen                                                     
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